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सार 

आत्म-सुधार के सबसे महत्वपूर्ण साधनों में से एक शिक्षा है। यह लोगों के जीवन स्तर को लोगों के रूप में बढ़ने में मदद करके 

और उन्हें  आर्थणक, राजनीततक और साांस्कृततक क्षेत्रों में सफल होने के शलए आवश्यक ज्ञान और कौिल से लैस करके उठाता है। 

सामाजजक सिजततकरर् में शिक्षा तक पहुांच, स्वास््य देखभाल, पौजटिक भोजन आदद जैसी चीजें िाशमल हैं, जबकक आर्थणक 

सिजततकरर् स ेतात्पयण गरीबी को खत्म करने और आय बढ़ाने जैसी चीजों से है। मदहलाओां की स्वतांत्रता को न केवल इन कारकों 
स ेबजकक अन्य कारकों द्वारा भी मापा जाता है, जैसे कक उनकी स्वतांत्र रूप से आगे बढ़ने और अपना पेिा चुनने की क्षमता। 

मुजस्लम मदहलाओां की वास्तववक जस्थतत पर एक अध्ययन आवश्यक है तयोंकक उनके सिजततकरर् का वतणमान स्तर अभी भी 
स्पटि नहीां है। उनके अर्धकारों को कुछ अततवादी पादिणयों (दहांद ूऔर मुजस्लम दोनों) द्वारा कई उदाहरर्ों में गलत तरीके से 
प्रस्तुत ककया गया है। यह पाया गया है कक जहाां गैर-मुसलमानों की मुजस्लम मदहलाओां के बारे में गलत धारर्ा है, वहीां ज्यादातर 

मुसलमान खुद अपनी जस्थतत के बारे में सच्चाई से बेखबर हैं। भारत में अर्धकाांि मुसलमान इस्लाम और भारत के धमणतनरपेक्ष 

सांववधान के तहत अपन ेकानूनी सांरक्षर् के बारे में भ्रशमत हैं।  

मुख्य शब्द- अर्धकाररता, शिक्षा, ववकास, अकपसांख्यक, मुजस्लम मदहलाएां 

प्रलिावना  

आज की दतुनया में, 'मदहला' िब्द ववशभन्न प्रकार के लोगों और व्यवसायों को सांदशभणत कर सकता है। मदहलाएां न केवल नए लोगों 
को जन्म देती हैं बजकक समग्र रूप से समाज के ववकास में महत्वपूर्ण भूशमका तनभाती हैं। इसशलए 21वीां सदी में मदहलाओां को 
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सितत बनाना एक महत्वपूर्ण कायण बन गया है। यह आांदोलन मदहलाओां के आत्मतनभणरता, आत्मववश्वास और आांतररक िजतत 

के स्तर को बढ़ावा देना चाहता है ताकक वे अपने जीवन के बारे में अपने फैसले खुद कर सकें । शिक्षा मदहलाओां को सितत बनान े

के सबसे आवश्यक साधनों में से एक है तयोंकक यह उन्हें  आवश्यक जानकारी, क्षमताओां और आत्म-आश्वासन से लैस करती है। 

कई साल पहले से मुजस्लम मदहलाओां का जीवन के हर पहल ूमें फायदा उठाया जाता रहा है। इसशलए, यह सुतनजश्चत करना एक 

राटर की जजम्मेदारी है कक मुजस्लम मदहलाओां की गुर्वत्तापूर्ण िैक्षक्षक अवसरों तक पहुांच हो। 

महिला सशक्तिकरण में शशक्षा की भूशमका 

मदहलाओां को सितत बनाने के शलए शिक्षा को लगातार सबसे प्रभावी उपकरर् के रूप में स्वीकार ककया जाता है। शिक्षा मदहलाओां 
को आत्म-आश्वासन दे सकती है कक उन्हें  दतुनया पर तनयांत्रर् करने की आवश्यकता है। व ेउर्चत शिक्षा की सहायता से ववश्व के 

आर्थणक और सामाजजक-राजनीततक ववकास दोनों में िाशमल हो सकते हैं। इसके अततररतत, शिक्षा यह गारांिी देगी कक व ेपुरुषों 
के साथ-साथ पूरी तरह से और स्वतांत्र रूप से भाग लेंगी। मदहलाएां शिक्षा के माध्यम से भी कायणबल तक पहुांच बना सकती हैं। 

आर्थणक रूप से स्वतांत्र होने के शलए मदहलाएां वाणर्जज्यक और सावणजतनक क्षेत्रों के साथ-साथ स्वयां सहायता समूहों में रोजगार 

पा सकती हैं। इसके अततररतत, यह स्वतांत्रता समाज के भीतर अपने तनर्णय लेने की उनकी क्षमता का समथणन कर सकती है। 

सामान्य तौर पर, शिक्षा मदहलाओां को उनकी ववशिटिता और समान अर्धकारों का दावा करने में सहायता कर सकती है । 

भारि की मुक्ललम महिलाएं 

2011 की जनगर्ना के अनुसार, 17.22 करोड़ मुसलमान भारत की कुल आबादी का 14.23% हैं। सच्चर सशमतत के वपछले आकलन 

के अनुसार, 31% मुसलमानों को गरीबी की सीमा से नीचे माना जाता है। इस देि में मुजस्लम समुदाय गरीबी, बेरोजगारी और 

अशिक्षा से त्रस्त है। मुजस्लम समुदाय में, मदहलाएां लगभग 48% आबादी बनाती हैं। जब भारत में मदहला सिजततकरर् के मुद्दे 

की बात आती है, तो ये मुजस्लम मदहलाएां सबसे कमजोर समूहों में से एक का प्रतततनर्धत्व करती हैं। 2011 की जनगर्ना के 

अनुसार, भारत में 42.7% मुसलमान तनरक्षर हैं। भारत में, 50% स ेअर्धक तनरक्षर मुजस्लम मदहलाएां हैं। साक्षरता की यह कमी 
मदहला सिजततकरर् के प्रयासों में बाधा बन सकती है। 

नेिनल सैंपल सव े2009-2010 के अनुसार, भारत में 100 में से 11 मुसलमान उच्च शिक्षा प्राप्त करते हैं। यह जानकारी उच्च शिक्षा 
में मुसलमानों की दयनीय जस्थतत को प्रदशिणत करने के शलए पयाणप्त है। सच्चर सशमतत की ररपोिण के अनुसार, 2004-2005 में केवल 

4.4% मुसलमानों ने स्नातक कायणक्रमों में दाणखला शलया। 2001 की जनगर्ना से पता चलता है कक भारत में 14.1% मुजस्लम 

मदहलाएँ कायणरत हैं। रोजगार पर एनएसएस के 55वें दौर के सवेक्षर्, 2000 के अनुसार, केवल 6.03% स्नातक मुजस्लम मदहलाएां 
िहरी क्षेत्रों में और 1.22% ग्रामीर् क्षेत्रों में खोजी गई थीां। 
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पिछड़ी क्लिति के कारण 

• सामाक्िक-सांलकृतिक चुनौतियां 

वपतसृत्ता का दबदबााः मुजस्लम समुदाय पर आज भी वपतसृत्ता की बेडड़यों का दबदबा है। मदहला जीवन और सपनों को पुरुष 

सदस्यों द्वारा तनयांत्रत्रत ककया जाता है। एक मुजस्लम पररवार में बाशलका की िैक्षक्षक सांभावना पूरी तरह से पररवार के पुरुष 

सदस्यों की इच्छा पर तनभणर करती है। 

धाशमणक कठोरता: इस्लाम की कठोर प्रकृतत मदहलाओां की स्वतांत्रता के शलए एक कदठन जस्थतत बनाती है। पुरुषों की मान्यता के 

त्रबना मदहलाओां को ककसी भी प्रकार की स्वतांत्रता की अनुमतत नहीां है। 

लैंर्गक असमानता: लैंर्गक असमानता के उदाहरर् मुजस्लम समुदाय में अर्धक प्रचशलत हैं जहाां एक लड़की को केवल पुरुष 

परीक्षर् पूरा करने के शलए खरीदा जाता है। 

सामाजजक दमन: मुजस्लम माता-वपता अतसर अपनी लड़ककयों की शिक्षा को रोकने के शलए समाज स ेदबाव डालते हैं। वे यह 

सोचने पर वववि हो जाते हैं कक अर्धक िैक्षणर्क योग्यता से उनकी बाशलका के वववाह की सांभावनाएां बार्धत हो सकती हैं। 

बाल वववाह: भारत में, मुजस्लम लड़ककयों के शलए उनकी ककिोरावस्था में िादी करना एक आम बात है। सरकारी ररपोिण के 

मुतात्रबक इस देि में 47% लड़ककयों की िादी ककिोरावस्था में ही कर दी जाती है। 

बाल श्रम : गरीब पररवार अपनी लड़ककयों को नौकरानी के रूप में काम करने के शलए भेजते हैं। इन बच्चों को औपचाररक शिक्षा 
स ेवांर्चत कर ददया जाता है। 

मानव तस्करी: राटरीय अपराध ररकॉडण ब्यूरो (एनसीआरबी) की ररपोिण है कक वपछले पाांच वषों में मानव तस्करी के मामलों में 
38.3% की वदृ्र्ध हुई है। गरीबी और बेरोजगारी इन क्षेत्रों में बाशलकाओां की तस्करी का रास्ता खोलती है। कई बार तो अशभभावक 

अपनी मजी से अपनी लड़की बेच देते हैं। 

सामाजजक भेदभाव: हमारे समाज में, एक लड़की का जन्म केवल पुरुष प्रधान दतुनया की जरूरतों को पूरा करने के शलए होता है। 

एक बाशलका को कभी भी अपनी स्वतांत्र पहचान बनाने के शलए प्रोत्सादहत नहीां ककया जाता है। मुजस्लम समुदाय दसूरों से अलग 

नहीां है। 

• आर्ििक चुनौतियां 
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गरीबी: सच्चर कमेिी की ररपोिण के अनुसार, 31% मुजस्लम आबादी गरीबी रेखा के नीचे है। गरीबी अशभभावकों को अपनी लड़ककयों 
को स्कूल भेजन ेके शलए प्रोत्सादहत नहीां करती है। 

बेरोजगारी: हमारी औपचाररक शिक्षा प्रर्ाली नौकरी के अवसर सुतनजश्चत नहीां करती है। यह मुजस्लम अशभभावकों की अपनी 
बाशलकाओां की िैक्षक्षक सांभावना में रुर्च की कमी का एक बड़ा कारर् है। 

• ढांचागि चुनौतियां 

शिक्षा की महँगाई: आरिीई मुफ्त शिक्षा की बात करता है। लेककन, वास्तव में, वतणमान शिक्षा प्रर्ाली का सांबद्ध व्यय बहुत 

अर्धक है। गरीबी रेखा से नीचे के पररवार, शिक्षा की लागत वहन करने में ववफल रहते हैं, जजसके पररर्ामस्वरूप आरिीई की 
ववफलता और ड्रॉपआउि में वदृ्र्ध होती है। 

बुतनयादी ढाांचे की कमी: आरिीई की बुतनयादी आवश्यकताओां को पूरा करने के शलए भारत को अर्धक स्कूलों और शिक्षकों की 
आवश्यकता है। समय की आवश्यकता को पूरा करने के शलए स्कूलों के बुतनयादी ढाांचे को भी सांिोर्धत करने की आवश्यकता है। 

व्यावसातयक शिक्षा की गुांजाइि का अभाव: आर्थणक आवश्यकता के कारर्, अर्धकाांि गरीब मुजस्लम पररवार प्रारांशभक रोजगार 

की तलाि करते हैं, जजसे उर्चत व्यावसातयक शिक्षा के माध्यम से सुतनजश्चत ककया जा सकता है। लेककन, स्कूलों और सरकार 

के प्रयास की कमी के कारर् इस जजले में व्यावसातयक शिक्षा की अत्यर्धक उपेक्षा की जाती है। 

उद्देश्य 

इस पत्र के मुख्य उद्देश्य हैं: 

1. प्राथशमक, माध्यशमक एवां उच्च शिक्षा स्तर पर मुशिणदाबाद जजले की मुजस्लम मदहलाओां में साक्षरता दर का पता लगाना। 

2. ववकास के राजनीततक, आर्थणक और सामाजजक क्षेत्रों में मुशिणदाबाद जजले की मुजस्लम मदहलाओां की भागीदारी की सीमा 
का अनुमान लगाना। 

 

िरीका 
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स्वास््य और पररवार ककयार् मांत्रालय द्वारा 2015-16 में ककया गया राटरीय पररवार स्वास््य सवेक्षर्-IV (NFHS-4), 2011 स े

भारत की जनगर्ना और भारत से चुनाव आयोग के आँकड़े इस अध्ययन में उपयोग ककए गए डेिा के प्राथशमक माध्यशमक स्रोत 

हैं। 

मदहला सिजततकरर् एक अवधारर्ा है, एक गुप्त चर है जजसका मूकयाांकन प्रॉतसी या सांकेतकों का उपयोग करके ककया जाना 
चादहए तयोंकक इसे सीधे मापा नहीां जा सकता है। इसके अलावा, तयोंकक यह एक बहुआयामी प्रकक्रया है, एक एकल तत्व के शलए 

एक मदहला के जीवन के मूलभूत पहलुओां को सिीक रूप से पकड़ना असांभव है (बीगल एि अल।, 2001; वपि एि अल।, 2006)। इस 

लेख ने वतणमान िोध के अनुसार भारत में मुजस्लम मदहलाओां के सांदभण में इस ढाांचे के भीतर मदहला सिजततकरर् के कई 

सांकेतकों को ववकशसत और जाांचा है। इस अध्ययन में भारत में मुजस्लम मदहलाओां के शलए मदहला सिजततकरर् के कई 

सूचकाांकों की जाांच प्रततित, अनुपात ववश्लेषर् आदद जैसी सीधी साांजख्यकीय तकनीकों का उपयोग करके की गई है । 

िररणाम और चचाि 

जैसा कक पहले ही उकलेख ककया गया था, सिजततकरर् प्रकक्रया को मापने के शलए चुनौतीपूर्ण है। अर्धकाांि लेखकों ने मदहला 
सिजततकरर् के स्तर का आकलन करने के शलए सांकेतक के रूप में राजनीततक प्रतततनर्धत्व, कायण भागीदारी और िैक्षक्षक प्राजप्त 

का उपयोग ककया है, जजसे तनर्णय लेने के अर्धकार के ववकास, आांदोलन की स्वतांत्रता में वदृ्र्ध, स्वायत्तता और पक्ष में दृजटिकोर् 

में बदलाव के रूप में पररभावषत ककया गया है। मदहलाओां के बीच लैंर्गक समानता की। 

इस अध्ययन में, मुजस्लम मदहलाओां की शिक्षा तक पहुांच, कायणबल में भागीदारी, और राजनीततक प्रतततनर्धत्व को सिजततकरर् 

के सांभाववत स्रोतों के रूप में उपयोग ककया गया है, जबकक एनएफएचएस-ततृीय से घरेल ूतनर्णय लेने और घर के बाहर स्वतांत्र रूप 

स ेयात्रा करने की उनकी क्षमता पर सबूत के रूप में प्रस्तुत ककया गया है। सिजततकरर् का। इन मेदरतस की तुलना अन्य 

ववश्वास समूहों की मदहलाओां से भी की जाती है ताकक यह आकलन ककया जा सके कक इन क्षेत्रों में मुजस्लम मदहलाएां ककतनी पीछे 

हैं। 

शशक्षा प्राक्ति 

मुसलमान राटर में िैक्षक्षक रूप से सबसे कम उन्नत समूहों में से एक हैं, और मुजस्लम मदहलाओां का िैक्षक्षक स्तर पुरुषों की तुलना 
में भी कम है। 1986 से भारत सरकार की शिक्षा नीतत के अनुसार, नव-बौद्ध और मुजस्लम (वविेष रूप से मुजस्लम मदहलाएां) अणखल 

भारतीय स्तर पर सबसे खराब िैक्षक्षक पररर्ामों वाले समुदाय थे। इसके अततररतत, 1997 से अकपसांख्यकों के ककयार् पर 

गवनणसण कमेिी की ररपोिण में कहा गया है कक मुसलमान िैक्षक्षक रूप से वक्र के पीछे हैं, केवल 15% जनसांख्या साक्षर है। 
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अकपसांख्यक मदहलाओां की साक्षरता दर काफी खराब है। ररपोिण में यह भी कहा गया है कक मुजस्लम मदहलाओां की साक्षरता 
मुजस्लम समुदाय के ववकास और भलाई के शलए महत्वपरू्ण है, और यह कक सरकार और समुदाय के नेताओां को शिक्षा के इस क्षेत्र 

पर वविेष ध्यान देना चादहए। ताशलका 1 मुजस्लम मदहलाओां द्वारा प्राप्त सांबांर्धत िैक्षक्षक स्तरों को सूचीबद्ध करती है। 

िाशलका 1 और उससे अर्िक िनसंख्या के शलए िाशमिक समुदाय और शलगं के अनुसार शशक्षा का लिर (%) 

धमण साक्षर मैदरक / माध्यशमक प्री-यूतनवशसणिी स्नातक और ऊपर 

 पी एम एफ पी एम एफ पी एम एफ पी एम एफ 

दहांद ू
63.60 70.77 55.97 9.00 10.61 7.28 6.62 7.77 5.39 5.98 7.24 4.64 

मुसलमान 
57.28 62.40 51.89 6.33 7.16 5.45 4.44 4.95 1.90 2.76 3.41 2.07 

ईसाई 
74.34 76.77 71.97 10.08 10.72 9.45 10.32 10.24 10.39 8.85 8.98 8.72 

शसख 
67.51 71.32 63.29 14.78 16.64 12.71 8.25 8.89 7.55 6.40 6.10 6.73 

बौद्ध 
71.83 77.87 65.58 10.93 12.29 9.51 8.61 10.02 7.15 6.18 7.51 4.80 

जैन 
86.43 87.86 84.93 15.48 16.13 14.81 14.05 15.15 12.90 25.65 27.66 23.55 

अन्य 
50.34 59.38 41.38 5.12 6.55 3.70 3.26 4.16 2.36 2.16 2.75 1.56 

ताशलका 1 के अनुसार, मुजस्लम समुदाय में, मदहलाओां की साक्षरता दर सबस ेकम है। जैन में मदहला साक्षरता का सबस ेबड़ा 
प्रततित (84.93%) है , इसके बाद ईसाई, बौद्ध, दहांद ूऔर मुजस्लम हैं। यह प्रारांशभक नुकसान उच्च िैक्षक्षक स्तरों, जैसे मैदरकुलेिन, 

प्री-यूतनवशसणिी और स्नातक स्तर के अध्ययन पर अर्धक स्पटि ककया जाता है। मैदरक और हाई स्कूल स्तरों में मुजस्लम 

मदहलाओां का प्रततित एक बार कफर सबसे कम है। केवल 5.45% मुजस्लम मदहलाएां अपनी माध्यशमक या उच्च ववद्यालय की 
शिक्षा पूरी करती हैं, जबकक 7.25% दहांद,ू 9.4% ईसाई, 12.71% शसख, 9.51% बौद्ध और 14.81% जैन मदहलाएां इस समूह में आती हैं। 

उच्च शिक्षा में मुजस्लम मदहलाओां और अन्य धाशमणक समुदायों के बीच असमानता अर्धक स्पटि रूप से सामने आती है। ईसाई 

मदहलाओां (10.39%), शसख मदहलाओां (7.55%), बौद्ध मदहलाओां (7.15%), और जैन मदहलाओां (12.90%) की तुलनात्मक रूप से उच्च 

दर की तुलना में केवल 1.90 प्रततित मुजस्लम मदहलाएां प्री-यूतनवशसणिी शिक्षा पूरी करती हैं। अन्य धाशमणक समूहों की मदहलाओां 
की तुलना में डॉतिरेि और उससे ऊपर की डडग्री वाली मुजस्लम मदहलाओां का प्रततित भी काफी कम है। 

यह डेिा मुजस्लम समुदाय के समग्र और मुजस्लम मदहलाओां के ववशिटि िैक्षक्षक वपछड़ेपन को दिाणता है। मुजस्लम मदहलाओां की 
तनम्न िैक्षक्षक प्राजप्त के शलए कई कारकों को जजम्मेदार ठहराया जा सकता है, जैस ेकक उनकी तनम्न सामाजजक आर्थणक जस्थतत, 
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समुदाय और माता-वपता की सीमाएां और अतसर उदासीन व्यवहार, "पदाण" परांपरा, धाशमणक शिक्षा को प्रोत्साहन और धमणतनरपेक्ष 

शिक्षा का तनषेध, यौवन के बाद जकदी िादी, और घरेलू कतणव्यों के शलए बेदियों को बनाए रखना। कई िोधों के अनुसार, मुजस्लम 

मदहलाओां को समकालीन शिक्षा को आगे बढ़ाने से हतोत्सादहत ककया गया तयोंकक बड़ी सांख्या में मुसलमानों वाले क्षेत्रों में कुछ 

स्कूल, ववश्वववद्यालय और अन्य िैक्षणर्क सांस्थान थे। 

कायि भाग़ीदारी और रोिगार 

कई सरकारी और तनजी अध्ययनों में पाया गया है कक मुसलमानों में ककसी भी सामाजजक-धाशमणक समूह की तुलना में काम में 
भागीदारी का प्रततित सबसे कम है। यह मुजस्लम मदहलाओां के शलए वविेष रूप से सच है, जजनकी नौकरी में भागीदारी की सबसे 
कम दर महानगरीय क्षेत्रों में देखी जाती है। 2006 की सच्चर सशमतत की ररपोिण के अनुसार, एससी और एसिी के अपवाद के साथ, 

अन्य सभी सामाजजक-धाशमणक समूहों की तुलना में मुसलमानों का आम तौर पर राटरीय स्तर पर सबसे कम औसत प्रतत व्यजतत 

व्यय (एमपीसीई) है। इसके अततररतत, एससी और एसिी के अपवाद के साथ, मुसलमानों में अन्य सभी सामाजजक-धाशमणक 

समूहों की तुलना में गरीबी (हेडकाउांि) की उच्च घिना है। इसी तरह, मुजस्लम मदहलाओां की जस्थतत पर राटरीय मदहला आयोग 

के अध्ययन (हमीद, 2000) से पता चलता है कक मुसलमानों में सामान्य जनसांख्या की तुलना में बेरोजगारी और मजदरूी की 
अक्षमता की दर काफी अर्धक है। मुजस्लम श्रशमकों की दयनीय कामकाजी पररजस्थततयों और नौकरी के पैिनण को अतसर उनकी 
दयनीय जस्थतत के शलए दोषी ठहराया जाता है। यह इस त्य से भी सांबांर्धत है कक अन्य सामाजजक-धाशमणक समूहों की मदहलाओां 
की तुलना में मुजस्लम मदहलाओां के लाभप्रद रूप से तनयोजजत होने की सांभावना कम है। ताशलका 2 अणखल भारतीय स्तर पर 

ववशभन्न सामाजजक-धाशमणक समूहों (16-64 वषण) के शलए गततववर्ध की जस्थतत द्वारा कमणचाररयों (वप्रांशसपल और सहायक) के 

प्रततित ववतरर् को दिाणती है । 

िाशलका 2 शे्रणणयों के शलए गतिपिर्ि क्लिति द्िारा श्रशमकों (पप्रशंसिल और सिायक) का प्रतिशि पििरण , 16-64 िर्ि (िर्ि 
2018-19 के शलए) 

सामाजजक-धाशमणक 

शे्रणर्याँ 

ग्रामीर् मदहलाओां िहरी मदहलाओां 
खुद- 

कायणरत 

तनयशमत अनौपचाररक 

खुद- 

कायणरत 

तनयशमत अनौपचाररक 

दहांद-ूय.ूसी 72.35 7.23 20.42 36.86 56.91 6.24 

दहांद-ूओबीसी 57.76 3.72 38.53 44.76 31.46 23.78 

दहांद-ूएससी 37.81 5.00 57.19 31.94 36.61 31.45 
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दहांद-ूअनुसूर्चत 

जनजातत 

50.38 2.09 47.52 25.31 34.49 40.20 

मुजस्लम-ओबीसी 66.69 3.03 30.28 67.41 17.16 15.43 

मुजस्लम-जनरल 62.19 4.80 33.01 53.96 26.88 19.16 

मुजस्लम-सभी 64.11 4.08 31.81 58.90 22.63 18.47 

अन्य अकपसांख्यकों 60.47 9.34 30.20 33.65 52.37 13.98 

सभी व्यजततयों 55.06 4.58 40.36 40.48 40.13 19.40 

ताशलका 2 से पता चलता है कक ग्रामीर् क्षेत्रों में, मुजस्लम और दहांद-ूयूसी मदहला कायणकताण स्व-तनयोजजत गततववर्धयों में कें दित 

हैं और तनयशमत नौकररयों में मुजस्लम मदहलाओां की भागीदारी कई अन्य सामाजजक-धाशमणक शे्रणर्यों की तुलना में बहुत कम है। 

सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कक तनयशमत नौकररयों में मुजस्लम मदहलाओां का प्रतततनर्धत्व 'अन्य अकपसांख्यकों' से कम है। इसी 
तरह, िहरी क्षेत्रों में तनयशमत श्रशमकों के रूप में मुजस्लम मदहलाओां के रोजगार के आांकड़े वेतनभोगी नौकररयों में उनकी मामूली 
उपजस्थतत का सांकेत देते हैं, जबकक स्वरोजगार में अन्य सामाजजक-धाशमणक शे्रणर्यों की तुलना में मुजस्लम मदहला श्रशमकों का 
काफी अर्धक दहस्सा देखा जा सकता है । ये आांकड़े वपछले कई अध्ययनों के अनुरूप हैं जो बताते हैं कक तनयशमत नौकररयों में, 
खासकर सरकार, सावणजतनक क्षेत्र और बड़े तनजी क्षेत्र में मुसलमानों की दहस्सेदारी बहुत कम है। 

तनणिय लेने में भाग़ीदारी 

एक प्रमुख घिक तनर्णय लेने की क्षमता है जो उनके स्वयां के जीवन की जस्थततयों को प्रभाववत करती है। हम मुख्य रूप से NFHS-

4 के डेिा का उपयोग मुजस्लम मदहलाओां की उनके व्यजततगत जीवन और घरेल ूमामलों के बारे में तनर्णय लेने की क्षमता की जाांच 

करने के शलए करते हैं। NFHS-4 ने वतणमान में वववादहत मदहलाओां से तीन अलग-अलग प्रकार के तनर्णयों में उनकी भागीदारी पर 

डेिा एकत्र ककया: मदहलाओां की तनर्णय लेने की स्वायत्तता को मापने के शलए उनकी स्वयां की स्वास््य देखभाल, महत्वपूर्ण घरेलू 
खरीदारी करना और पररवार या ररश्तेदारों को देखने के शलए यात्रा करना। जब पूछा गया, "मुख्य रूप स ेआप, ज्यादातर आपके 

पतत, आप और आपके पतत एक साथ, या कोई और?" मदहलाओां से पूछा गया। इस अध्ययन से एकत्र की गई जानकारी इस बात 

पर वविेष जोर देती है कक धाशमणक कारक मदहलाओां के तनर्णय लेने को कैसे प्रभाववत करते हैं, ताशलका 3 में ददखाया गया है। 

िाशलका 3. िाशमिक िषृ्ठभूशम के आिार िर तनणिय लेने में महिलाओं की भाग़ीदारी 

 

 

 

को PERCENTAGE का वतणमान में वववादहत औरत आयु 15-49 WHO आम तौर पर 

तनमाणर् ववशिटि 

अकेले तनर्णय या सांयुतत रूप से साथ उनका पतत 
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धमण 
खुद का 
स्वास््य 

देखभाल 

मेजर बनाना 
पररवार खरीद 

 

यहाां जाएां 
पररवार या सगे-
सांबांधी 

% WHO में 
सहभार्गता 
सभी तीन फैसले 

% WHO दहस्सा 
लेना इनमें से 
कोई नहीां तीन 

फैसले 

मैं द्ववतीय ततृीय चतुथण वी छठी 
दहांद ू 74.3 73.2 74.6 63.0 16.2 

मुसलमान 72.8 72.1 71.7 60.4 17.7 

ईसाई 81.2 82.3 82.8 71.0 9.2 

शसख 82 73.1 79.3 67.4 11.7 

बौद्ध/नव- 

बौद्ध 

83.3 78.9 86.6 72.9 9.3 

जैन 82.0 83.2 82.7 71.1 8.9 

अन्य 87.0 79.9 83.5 75.5 8.2 

ताशलका 3 दिाणती है कक धाशमणक सांबद्धता तनर्णय लेने को कैसे प्रभाववत करती है। अन्य धमों की मदहलाओां की तुलना में 
बौद्ध/नव-बौद्ध मदहलाओां में भागीदारी सबसे अर्धक और मुजस्लम मदहलाओां में सबस ेकम है। बौद्ध/नव-बौद्ध मदहलाओां 
(72.9%), जैन मदहलाओां (71.1%), और ईसाई मदहलाओां (71.0%) के ववपरीत, केवल 60.4 प्रततित मुजस्लम मदहलाएां तीनों तनर्णयों में 
अकेले या सांयुतत रूप से भाग लेती हैं-स्वयां की स्वास््य देखभाल, प्रमुख घरेलू खरीदारी, और पररवार या ररश्तेदारों का दौरा। 

इसके अलावा, 17.7% मुजस्लम मदहलाएां इनमें से ककसी भी ववककप में भाग लेने से बचती हैं (जैन मदहलाओां की 8.9%, ईसाइयों की 
9.2%, बौद्ध/नव-बौद्ध मदहलाओां की 9.3%, शसख मदहलाओां की 11.7% और 16.2% मदहलाओां की तुलना में) दहांद ूमदहला)। ये आँकड़ े

स्पटि रूप से ददखाते हैं कक अन्य धाशमणक सांगठनों की मदहलाओां की तुलना में मुजस्लम मदहलाएँ तनर्णय लेने में सबसे कम सक्षम 

हैं। 

तनष्कर्ि 

शिक्षा सभी के शिए महत्वपूर्ण है, िेककन यह महहिा सिक्तिकरर् के शिए वविेष रूप से महत्वपूर्ण है। पाररवाररक 
मामिे के दबाव में मुक्लिम महहिाएं अपनी पहचान और सम्मान के प्रति जागरूक नह ं हैं। मुक्लिम महहिाओं 
की इिनी दयनीय क्लिति के शिए महहिाओं की पारंपररक मान्यिाओं और रूह़िवाहदिा के साि-साि िोगों की 
अनुमेय गर बी ह  क्जम्मेदार है। महहिाएं पररवार कल्यार् के बारे में जागरूक हैं िेककन किर भी उन्हें पति पर 
तनभणर रहना पड़िा है तयोंकक ज्यादािर मामिों में वे पैस ेकी पहंुच से बाहर होिी हैं। अध्ययन मुक्लिम महहिाओं 
पर अिग-अिग ववचार हदखािा है। एक मि कहिा है कक इलिाम अपनी औरिों पर कई बंहदिें िगािा है और 
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मदों को ऊंचा दजाण देिा है और सत्ता मदों के हाि में कें हिि कर देिा है। इलिाम और इलिामी कानून का मुक्लिम 
महहिाओं की विणमान वंचचि क्लिति से कोई िेना-देना नह ं है। दसूरा ववचार यह है कक इलिाम और इलिामी 
कानून का मुक्लिम महहिाओं की विणमान वंचचि क्लिति से कोई िेना-देना नह ं है 
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